od 28.02. do 07.03. 2021 T.

Niedziela 28.02. II Postu
7:00 Rozaniec
7:30 Za ++ dziadka Gerharda Swierc w 18 r. $mierci, zone Adelajde i pokr.
9:30 Godzinki ku czci NMP
10:00 Za + matke Ingeburge Muc w r. $mierci, ojca Alfreda i pokr.
16:00 Gorzkie zale i kazanie pasyjne
17:00 Za ++ megza i ojca Konrada w r. $mierci, rodzicow, tesciow, rodzenstwo i pokr. z obu stron

Poniedzialek 01.03.
7:00 Za + Ludwika dzien - w miesigc po smierci

Wtorek 02.03.

16:30 Rozaniec za mtode pokolenie

18:00 Z podz. za otrzymane taski z prosba do Bozej Op. za wst. NSM i $w. Jozefa o dalsze Boze
bt. zdrowie, rados$¢ zycia dla Henryka z ok. 60 r. urodzin oraz o potrzebne taski i zdrowie
w rodzinie

Sroda 03.03.
17:00 Za + Krystyne Konieczko - zam. od Stasi z Bytomia

I Czwartek 04.03.

17:00 Godzina $§w. i Koronka ku czci Bozego Mitosierdzia w int. powotan

18:00 Za ++ rodzicow Anng i Jozefa, Stanistawe i Stanistawa, siostr¢ Janing, Hildegarde, Reging,
Stefani¢, Anng, szwagrow Roberta, Karola, Jozefa, Eryka, Mariana, Bolestawa i pokr.

I Piatek 05.03.
7:00 Do Mitosierdzia Bozego za wst. MBNP z podzickowaniem za cud uzdrowienia syna z pros-
ba o dalsze Boze bl. i zdrowie dla niego i catej rodziny
16:00 Droga krzyzowa
18:00 Z podz. za otrzymane taski z prosba do Bozej Op. za wst. NSM o dalsze Boze bt. zdrowie,
$wiatto Ducha $§w. dla Alana Kampa z ok. 18 r. urodzin

I Sobota 06.03.
8:00 Z podz. za otrzymane taski z prosbg do Bozej Op. za wst. NSM o dalsze Boze bt. Zdrowie
dla Hildegardy z ok. 80 r. urodzin oraz o Boze bt. i zdrowie w rodzinach dzieci

16:00 - 18:00 Adoracja
18:00 Za ++ mg¢za Waldemara w 22 r. Smierci, brata Pawla, ojca Eryka, tescia, dziadkoéw Marian-
ne i Jozefa

Niedziela 07.03. /I] Postu
7:00 Rozaniec
7:30 Z podz. za otrzymane taski z prosba do Bozej Op. za wst. MBNP o dalsze Boze bt. zdrowie,
opieke w rodzinie
9:30 Godzinki ku czci NMP
10:00 Z podz. za otrzymane taski z prosba do Bozej Op. za wst. NSM i $w. Jozefa o dalsze Boze
bt. Zdrowie dla Jozefa z ok. 70 r. urodzin oraz o Boze bt. i zdrowie w rodzinie i rodzinach
Synow
16:00 Gorzkie zale i kazanie pasyjne
17:00 Za + Ludwika Dzien - zam. od rodziny Jatowieckich
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W naszym kraju w ostatnich latach wytworzyla si¢ proalkoholowa mentalno$¢.
Tam gdzie brakuje trzezwosci, tam pojawiaja si¢ w nadmiarze problemy, mnoza
si¢ dramaty catych rodzin, wspolnot, calych srodowisk. Trzezwos¢ jest tama, kto-
ra chroni zycie indywidualne, rodzinne, ale takze spoleczne przed wielka powo-
dzig cierpienia. Polacy w 2020 roku wydali na alkohol 40 miliardow zt.!!! Mozna
za to kupi¢ ponad 100 ty$. mieszkan $redniej wartosci. Dane pokazuja, ze 16 pro-
cent Polakow wypija potowe calej dawki alkoholu, jaka jest spozywana w Polsce.
Z jednej strony sg abstynenci, albo ludzie bardzo rzadko siegajacy po alkohol,
z drugiej ok. 16-18 procent obywateli codziennie si¢ upija. W latach 2002-2017
rocznie spozycie czystego alkoholu zwigkszyto si¢ z 6,5 litra do ponad 10 litrow
na mieszkanca. Zastraszajaco rosnie spozycie alkoholu wérdéd osob mtodych. Tro-
ska o trzezwo$¢ obejmuje wszystkie uzaleznienia, ktore sg zarowno zrodtem kry-
zysu jak 1 jego konsekwencja. Trwajaca pandemia poglebita istniejace w spote-
czenstwie problemy, w tym zwlaszcza zwigkszyla liczbg oso6b uzaleznionych.
Tam gdzie sg stresy, tam pojawig si¢ tez uzaleznienia, a te, ktore juz sa, jeszcze
si¢ pogltebiaja. Wszystkie sytuacje stresowe prowokuja do ucieczki od zycia, od
bliskich i1 pojawia si¢ podatno$¢ na wszelkie uzaleznienia, a wigc narkomania,
lekomania, hazard, uzaleznienia seksualne, od komputeréw, internetu, gier kom-
puterowych, pracy, zakupow, zwigzane z zaburzeniami pokarmowymi. Tym, co
pomaga wyjs¢ z uzaleznien oraz dziala profilaktycznie jest modlitwa,
" a przede wszystkim

Modlitwa uswiadamia cztowiekowi jego autentyczng sytuaq@ oraz mobilizuje do
korzystania z pomocy Boga. Wazna jest rowniez troska o wigzi rodzinne, mitos¢
malzenska i rodzicielska. W Polsce pojawia si¢ nowa forma uzaleznienia od alko-
holu, codziennie o poranku 3 miliony ludzi sigga po alkohol - po tzw. malpke.
Komu dwa razy w zyciu przy spozywaniu alkoholu, nie moze juz
mowié, ze ma picie pod kontrolg. Jeden raz, mogl to by¢ przypadek, zdarzyto sie,
ale drugi ,,urwany film” to juz brak kontroli nad piciem. Alkoholik to nie tylko
wyciagajacy dton pod sklepem, ale kazdy ktéry nie moze bez alkoholu zy¢:
»piwko lub drink, kazdego dnia dla poprawy humoru”. Alkoholizmu nie mierzy
si¢ tylko iloscig lub jakos$cig wypijanego alkoholu, o tym decydujg inne czynniki
Smutng praktyka spotkan towarzyskich i rodzinnych jest tzw. przymus do napi-
cia: ,,musisz sie napic;, co ty taki swigtoszek; to dla zdrowia; nie napijesz sie
z nami; lekcewazysz nas, nie lubisz nas... itp.”. O kulturze czlowieka decyduje
uszanowanie zdania drugiej osoby. To nie ten nie pijacy jest dziwny i slaby, ale
ten zmuszajacy i1 przy tym nudny w powtarzaniu tego samego, powinien si¢ za-
wstydzic.
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Jesli jedna osoba powie Ci, ze masz problem z alkoholem to mozesz to zlekcewazyc¢,
ale jesli dwie rdzne osoby powiedzg to Tobie ... zastanow si¢ 1 najlepiej porozmawiaj
z kims$, kto o chorobie alkoholowej co$ wie. Oprocz choroby uzaleznienia jest tzw.
choroba wspotuzaleznienia domownikow. Polega ona migdzy innymi na tym, iz cho-
ciaz samemu si¢ nie pije, to 95% mysli krazy wokot alkoholu i lgku przed tym co zrobi
dzisiaj pijany domownik. Najczesciej osoba wspoluzalezniona w imi¢ troski o meza,
brata, syna, robi wszystko inaczej niz powinna. Osoba wspoluzalezniona potrzebuje
réwniez

To jedna z form przezywania Postu. R6zne sg formy i pomysty jalmuzny,
pomocy. Akcji pomocy i tych, ktorzy jej potrzebuja jest bardzo wiele. Wazne, aby nie
da¢ si¢ nacigga¢ oraz aby pomoc nie byta tylko samym darem materialnym, ale tez
poruszeniem naszego serca. Pomoc drugiemu jest potrzebna dwom stronom, obdaro-
wujacemu i potrzebujagcemu. W wejsciu do $wiatyni jest skarbonka Jalmuzna Postna.
Ofiary tam skladane sg przeznaczone dla naszych parafian (m.in. dla rodziny
p. Ryszarda). Ofiary tam ztozone w okresie Adwentu oraz w prowadzonych réznych
akcjach 1 wystepach daty sume 17.530 zt. Z tego na pomoc przeznaczono dotychczas
12.800 zt. (zapewniam catkowitq
dyskrecje). Bog zaptac sktadajacym ofiary. W swoim imieniu i obdarowanych - Dzig-
kujemy.

Nie bedzie w tegorocznym Poscie, Parafialnych Rekolekcji, planowane sa w czerwcu
(przektadane) Misje Swicte. Jednak w poszczegodlne niedziele Wielkiego Postu beda
modlili si¢ z Nami i stowo glosili rozni zaproszeni goscie. W piatek i sobote przed
Wielkim Tygodniem planujemy ,,2 dni Skupienia” w kosciele i transmisjach. W kaza-
niach Pasyjnych podczas Nabozenstwa Gorzkich zali bgdziemy rozwazali postawe
roznych osoéb z Mgki Panskiej. W miesigcu marcu w trwajagcym Roku §w. Jozefa
bedziemy czgsciej przyzywali Jego wstawiennictwa.
Mija rok od rozpoczecia pandemii. Prosze! Zapraszam! Zachecam! do napisania
Napisz w wersji papierowej lub mailem swoje do$wiadczenie z minio-
nego roku. Temat jest caltkowicie dowolny.

- link do audycji Drogi Jakubowe: http://doxa.fm/audycja/
- link do reportazu o siostrach: https://opole.tvp.pl/23518664/oblicza-wiary

Sentencja: o. Leon Knabit: Co si¢ robi, by mie¢ pelne koscioty? ,,Dzwoni si¢”. Dzi$
jednak dzwonienie nie wystarcza...

W marcu nastepujace Réze Rézancowe prowadza modlitwe (wtorki i niedziele):
07.03. Roza 5 p. Elzbieta Ullmann

14.03. R6za 6 p. Maria Baron

21.03. R6za 7 p. Maria Drzyzga

28.03. Roza 8 p. Brygida Mrochen

Intencja papieska: Abysmy sakrament pojednania przezywali z odnowiong glebia, Ze-
by cieszy¢ si¢ nieskonczonym Mitosierdziem Bozym.

Dzisiaj kolekta na cele parafii. O 16:00 Gorzkie Zale z kazaniem Pasyjnym.

W $rode Msza §w. o 17:00. Spotkanie dzieci I komunijnych o 16:00.

I czwartek miesigca Godzina $w. 1 Koronka o 17:00.

W piatek o 17:00 Droga Krzyzowa z modlitwg za zmartych (kartki na wypominki
sq na stoliku, wypetnione mozna przynosic¢ do zakrystii). Msze §w. o 7:00 1 18:00.
Rano wystawienie Najsw. Sakramentu. Od 8:00 odwiedziny chorych w domach
z Komunig §w.

W sobote od 16:00 do 18:00 Adoracja Najsw. Sakramentu. Okazja do Sakramen-
tu Pokuty.

W przyszlg niedzielg¢ gosciem bedzie s. Aldona - jalmuznik diecezji opolskiej.
Kolekta bedzie przeznaczona na wsparcie dziatalnosci Domu Nadziei w Opolu.
0O 16:00 Gorzkie Zale z kazaniem Pasyjnym.

Do sprzatania kosciota, w nadchodzacym tygodniu prosimy panie z ul. Konop-
nickiej: Matgorzata Biskup, Sandra Guzy, Ewa Glegota.

Bog zapta¢ za wszelkie dobro, wykonane prace, sktadane ofiary w $wiatyni,
kancelarii i wptaty na konto. Sktadane ofiary z racji zapalanych $wieczek
w kosciele.

Do nabycia: Gos¢ Niedzielny, Droga do nieba, ksigzki.

Ksigzki: 1 cz. ,,Camino Ro6zne Drogi”, II cz. ,, Camino Nowe Drogi”. Do nabycia
w zakrystii, kancelarii, internecie, Allegro. Cena kazdej cze$ci 11 zt. razem 22 zt.
(koszt wysytki 5 z{). Mozna dokona¢ wplaty na konto parafii z dopiskiem Camino
1 poda¢ doktadny adres do wysytki.

Od 01 marca wieczorne Msze sw. w tygodniu bedg o 18:00.
W srode o 17:00. W niedziele o 17:00.

Nauczanie papieskie o Duchu Swietym: Duch Swiety ksztattuje nawet najglebsze
poktady naszej osobowosci. Chrzescijanin, jeszcze zanim zacznie dziataé, posia-
da juz bogate i owocne zycie wewnetrzne, dane mu w sakramentach chrztu
1 bierzmowania. To Zycie wewngtrzne stawia go w obiektywnej i pierwotnej rela-
cji synostwa w odniesieniu do Boga. Oto nasza wielka godnos$¢: godnos¢ wyni-
kajaca stad, ze nie jesteSmy tylko obrazem Boga, ale synami Bozymi.
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